
      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steg 1    800 poäng   Poäng 
Svenska, nivå 1    100   eller 
Svenska som andraspråk, nivå 1    100 

Anatomi och fysiologi, nivå 1a1   50 

Omvårdnad, nivå 1    100 

Social omsorg, nivå 1   100 

Psykiatri, nivå 1    100 

Psykologi, nivå 1    50 

Gerontologi och geriatrik, nivå 1   100 

Hälso- och sjukvård, nivå 1   100 

Funktionsförmåga, nivå 1   100 

 

När du har genomfört Steg1 och fått godkänt i dina kurser kan du få ett 

intyg att du gått utbildning till vårdbiträde i ett VO-College. 

Steg 2   700 poäng 
Samhällskunskap 1a1   50 
Anatomi och fysiologi, nivå 1a2   50 

Omvårdnad, nivå 2    100 

Social omsorg, nivå 2   100 

Psykiatri, nivå 2    100 

Funktionsförmåga, nivå 2   100 

Hälso- och sjukvård, nivå 2   100 

Vård och omsorg-specialisering, nivå 1   100 

 

När du har genomfört Steg 2 och fått godkänt i dina kurser får du ett 

intyg att du gått utbildning i ett VO-College och kan arbeta som t ex 

undersköterska. Obligatoriska träffar förekommer. 

Kompetensen hos undersköterskor är viktig för kvalitet och 

säkerhet i vård och omsorg. Från den 1 juli 2023 är undersköterska 

en skyddad yrkestitel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Vård- och omsorgsutbildning  

Tycker du om att arbeta med människor?  

Vård- och omsorgsutbildning är en yrkesutbildning på distans för dig som 

vill varva teori och praktik. Efter utbildningen har du de kunskaper som 

behövs för att arbeta inom yrken som vårdar människor. Programmet 

omfattar 1500 poäng på gymnasienivå. Efter avslutad utbildning kan du få 

ett diplom från Vård- och omsorgscollege som visar att du har genomfört, 

en kvalitetssäkrad utbildning vilket är en arbete merit när du söker arbete. 

 

Vill du göra en ansökan 

eller få mer information?   

Kontakta: 

Vuxenutbildningen 

0528-567 251 

Expeditionen 

0528-567 255 

Studievägledare 

Kommunens hemsida: 

www.fargelanda.se 

 

Utbildningen startar  

31 augusti 2026 

 

Sista ansökningsdag 

15 juni 2026 

 

Sena ansökningar 

hanteras i turordning 

och i mån av plats. 

 

Studietakt: 50 – 100 % 

 

Förkunskapskrav:  

godkänt betyg i 

grundläggande 

svenska alt. svenska 

som andraspråk eller 

motsvarande 

kunskaper. 

 

 

 
Färgelanda vuxenutbildning      Besöksadress: Timmervägen 12 (Centrumhuset)      Tel 0528-567 251 

VUXENUTBILDNINGEN 

http://www.fargelanda.se/

